
 
 
 
 
 
                                                                                                                             

Checklist Indicatie Ergotherapie                          
 
 
 
 
 
 
Deze checklist biedt de mogelijkheid inzicht te verkrijgen wanneer een ergotherapeut  
ingeschakeld dient te worden.  
 
 
Naam patiënt: 
Geboortedatum: 
Behandelend fysiotherapeut: 
 
 

 

 
 

nvt Geheel 
zelfstandig 

Zelfstandig met 
aanpassingen 

Deels afhankelijk 
van derden/ 
slechts deels 

mogelijk 

Niet mogelijk/ 
geheel 

afhankelijk van 
derden 

Mobiliteit: 
verplaatsen binnens- 
en buitenshuis 

 1 2 3 4 

Zelfverzorging  
 

 1 2 3 4 

Huishoudelijke 
werkzaamheden 

 1 2 3 4 

Werk  
 

 1 2 3 4 

Ontspanning  
 

 1 2 3 4 

 
• Kan een woningaanpassingen het functioneren bevorderen: ja  /  nee 
• Zijn er nog andere opmerkingen die van belang zijn voor de ergotherapeut:  

 
 
 

 
Score en beslissing:  
In categorie 3 of 4 minimaal 1  item gescoord: het is zinvol een ergotherapeut in te schakelen.  
Score in categorie 2 kan overleg met de ergotherapeut nuttig zijn.  
 
 
 
 
 
 
 


